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基督的五方面 

  彼前二 18～25里有五件重要的事，就是基

督的五方面：恩典、榜样、救主、牧人和监督。基

督是我们里面的恩典，祂也是作我们属灵方向的榜

样。不但如此，基督也是我们的救主、牧人和监

督。祂拯救我们，牧养我们，并且照顾我们，因而

成就与我们有关的三重工作。我们都需要基督为我

们所作这恩典三重的工作。我们需要祂的拯救、牧

养和监督。 

  彼得不是仅仅照着道理的知识，乃是照着他

对基督丰富的经历写这封书信。彼得经历基督作恩

典，作榜样，并作救主、牧人和监督。他经历神圣

生命在他里面的推动，以及在他生活中的彰显，在

人与神眼中，成为甜美、可蒙悦纳的。如我们所指

出的，别人在我们生活中看见这样的彰显，也许

说，“这是恩典。这是值得感谢神的事。” 

  在彼前二 21彼得说，“你们蒙召原是为

此，因基督也为你们受过苦，给你们留下榜样，叫

你们跟随祂的脚踪行。”那在我们里面作恩典的基

督，成了榜样、范本、原版，好用于属灵影印的过

程。如我们所指出的，我们藉着这过程成为基督的

复制品。 

  彼前二 24有基督作我们救主的图画，在彼

前二 25彼得说，“你们好像羊走迷了路，如今却归

到你们魂的牧人和监督了。”基督向罪死了，使我

们得以向义活着，就是在神的行政下过正确的生

活。不但如此，藉着基督所受的鞭伤，一种致死的

受苦，我们的死亡得了医治，使我们在祂的复活里

活着。 

  现今我们有基督作照顾我们魂的牧人和监

督。基督的牧养主要的不是照顾我们的身体或我们

的灵，主要的乃是照顾我们的魂。然而，基督作牧

人和监督，乃是从我们的灵里照顾我们。祂不是从

诸天之上牧养我们或监督我们。今天我们的牧人和

监督在我们的灵里，乃是赐生命的灵住在我们里

面。祂的牧养和监督开始于我们的灵，然后扩展到

我们魂的每一部分。这就是说，基督从我们的灵达

到我们魂的各部分─心思、情感和意志─并顾到我

们一切的难处、需要和创伤。何等美妙！这是我们

的基督！ 

心中隐藏的人─温柔安静的灵 

  在彼前三 4彼得接着说，“乃要重于那以温

柔安静的灵为不朽坏之妆饰的心中隐藏的人，这在

神面前是极有价值的。”心中隐藏的人，以温柔安

静的灵为不朽坏之妆饰，这指出我们里面温柔安静

的灵，乃是我们心中隐藏的人。我们的心是由我们

魂的各部分，心思、情感、意志，和我们灵的主要

部分，良心，所组成的，（来四 12，）我们的灵居

中其内，所以我们的灵是我们心中隐藏的人。在主

里的姊妹作妻子的，在神面前的妆饰，该是她们内

里之所是，就是她们心中那以温柔安静之灵为妆饰

的隐藏的人。这种属灵的妆饰，在神面前是极有价

值，且是永存不朽的，不像那些头发、金饰、衣服

物质的妆饰，是会朽坏的。 

  保罗在他的著作中没有用“心中隐藏的人”

这种说法。这心中隐藏的人是什么？就是温柔安静

的灵。温柔安静的灵，是所有作妻子的基督徒该有

的那种妆饰。 

  我信彼得是照着他的经历，并照着他的观察

写本书信。他用了“温柔”、“安静”这些辞，也

许因为他知道，作妻子的基督徒的灵常常不温柔、

不安静。 

  每当我们生气、发脾气的时候，我们的情感

就激动起来。但我们情感里的那种激动，影响我们

的灵。这就是我们发脾气的时候，容易释放灵的原

因。人发脾气的时候，会真正释放灵。我们所谓的

释放灵，有许多不是真的。真正的释放灵，在人大

发脾气的时候，很容易就能看出来。这时候，他的

灵出来了。然而，这不是释放温柔安静的灵。 

  许多时候作妻子的基督徒的灵不是温柔的。

姊妹们，你们和丈夫争吵时，有温柔安静的灵么？

妻子和丈夫争吵，是平常，甚至是普遍的现象。譬

如，丈夫也许题议一件事，妻子却不同意。丈夫也

许要往一个方向去，妻子却要往相反的方向去。这

种不同意的结果就是争辩。 



  我是年长的人，有许多人生的经历。我能见

证，妻子和丈夫争吵，乃是背叛的表记。不知不

觉，在下意识里，她里面深处就有背叛的灵。因为

她有背叛的灵，她就不愿服从丈夫。妻子若愿意服

从丈夫，她怎么会与他争辩？或许她以为自己更了

解情况，也能预知问题。然而，她仍然不需要争

辩。 

  作妻子的要学一个严肃的功课，就是不和丈

夫争辩、争吵。姊妹们需要领悟，她们和丈夫争

吵，就没有温柔安静的灵。但一位作妻子的姊妹，

作为基督徒，若维持温柔安静的灵，就不会发脾

气，甚至不会和丈夫吵嘴。彼得从经历和观察中认

识婚姻生活的情况，嘱咐作妻子的要以温柔安静的

灵妆饰自己。 

  如我们所指出的，这温柔安静的灵乃是心中

隐藏的人。我们信徒实际上有两个人。第一个是在

我们的魂连同我们的身体里。这是外面的人。另一

个是我们心中隐藏的人。心中隐藏的人乃是温柔安

静的灵，这事实指明我们的灵是我们这人的核仁，

隐藏在我们心中；心是由心思、情感、意志和良心

所组成的。所以，我们的灵被心思、情感和意志所

包围。我们的灵若温柔安静，这就会影响我们的心

思、情感和意志。当然，我们的灵若温柔，我们的

心思、情感和意志也会温柔。我们温柔的时候，就

会安静。灵的温柔和安静，在神面前是美丽的妆

饰。 

(摘自彼得前書生命讀經第 22篇）
========================================== 

祷告负担 

• 2025年目标，受浸 25人，祷告聚会参加人数

35。 

• 藉着牧养成全青职圣徒。 

• 弟兄姊妹活在愛裏，相調在身体生活中。 

• 建立个人和团体的祷告生活。 

• 追求真理, 並生命長大，活在國度的实際裡。 

• 擴展國度，傳揚校園及社區的福音。 

• 加强青职排，建立容器，盛装下一代。 

 

报告事项 

• 彼得前书生命读经 21&22篇 

• 晨兴圣言 為著神的經綸，在神的行政下過基督

徒生活和召會生活 第 6周 

• 4/22 (周二）祷告聚会. 7:45pm.  Campbell会

所  

• 4/18-5/9 FSCC 团体追求第五期，每周五。 

• 4/27 San Jose 华语圣徒们来 Campbell相调 

• 5/3 (周六）10-12:45pm 北加年长圣徒特会， 

FSCC。 

• 5/3 (周六）4PM,7PM 陈实弟兄和（祖）父母们

交通 FSCC 

• 5/10 (周六）10AM, 陈实弟兄小排聚会交通. 

Zoom Link:  

https://us02web.zoom.us/j/89326774993?pwd=

MkJYVU00RW5qcTV0WmlhNU1NNE5PZz09 

• 5/11（主日） 召会相调， Sycamore Group 

Picinic Area in Stevens Creek County Park 

• 5/17 中文福音聚会， Campbell会所 

• 6/7 英语福音聚会， Campbell会所 

• 5/23-5/26 国殇节特会。Phoenix, AZ. 

北加线上日程： 

Friday, 5/23................... 7:30PM  

Saturday, 5/24 .........10:00AM/7:30PM  

Lord’s Day, 5/25.......10:00AM/7:30PM 

Monday, 5/26........... 10:00AM 

• 6/16-6/20 湾区圣经营。 FSCC. $80/人 

• 6/30-7/5 夏季訓練   5/1 報名截止 

• 召会网上奉献账户 

Paypal/Zelle: churchincampbell@gmail.com 

Venmo @Churchin-Campbell 

• 召会書報服事(Paypal/Zelle): 

churchincampbellbooks@gmail.com 

https://us02web.zoom.us/j/89326774993?pwd=MkJYVU00RW5qcTV0WmlhNU1NNE5PZz09
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