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维持神圣交通的第二条件 

  约壹二1～2乃是约壹一5～10，论到我们认罪及神赦

我们罪（这罪打断我们与神的交通）那段话的结语。那

是我们享受神圣生命交通的第一条件，第一要求。约壹

一3～11说到我们与神交通的第二条件，第二要求，就是

遵守主的话，并且爱弟兄。 

  约翰在约壹二3说，“我们若遵守祂的诫命，在此就

知道我们是认识祂。”原文这节开始于连接词“并

且，”这是很有意义的。句首所用的这个连接词指明，

约翰要说到维持我们交通的另一条件。 

  我们已经看过，神圣交通的第一条件是对付罪。我

们若不对付罪，罪就破坏我们的交通。因此，我们要维

持与父的交通，需要承认自己的罪。不仅在道理上是这

样，照着属灵的经历也真是这样。我们从经历中知道，

要维持在交通中对神圣生命的享受，我们必须作的头一

件事就是对付罪。因此，对付罪是保守我们自己在神圣

生命交通里的第一条件，第一要求。现在，约翰接着来

看第二个条件，就在约壹二3的开头用连接词“并且。”

这辞指向维持神圣交通的另一条件，另一要求。 

在经历上认识神 

  约翰在约壹二3说，“在此就知道我们是认识祂。”

这节的认识也可译作了解。这里的意思不是在道理上，

乃是在经历上，藉着遵守主的诫命而了解。 

  “是认识祂”直译是“已经得以认识祂，”指我们

已经开始认识祂，并且到目前还继续认识祂。这是指我

们在日常生活中，在经历上对神的认识。这与我们和祂

亲密的交通有关。 

  我们对主的认识已经开始，现在一直继续着。这种

对主继续不断的认识是经历上的认识。我们如果这样在

经历上认识主，就必定遵守祂的诫命。 

遵守祂的诫命 

  约翰在约壹二4接着说，“那说我认识祂，却不遵守

祂诫命的，便是说谎的，真理也不在这人里面了。”这

节的“真理，”表明神圣的话里所传输、启示出来之神

的实际。这启示当我们认识主之后，该遵守祂的诫命。

我们若说我们认识主，却不遵守祂的诫命，真理（实

际）就不在我们里面，我们也就成了说谎的。 

  我年轻的时候，对这些经文里的“诫命”一辞很感

困惑。我想这辞总是指摩西律法的十条诫命，我不明白

约翰为什么在这里题到这律法，叫我们必须遵守十诫。

实际上，这节的诫命乃是新约的诫命，不是摩西律法的

诫命。这些新约的诫命或是主耶稣直接颁赐的，或是藉

着使徒颁赐的。在约翰福音里，主给我们明确的诫命，

要我们彼此相爱：“我赐给你们一条新诫命，乃是叫你

们彼此相爱，正如我爱你们，为使你们也彼此相爱。”

（约十三34。）这条彼此相爱的诫命是主耶稣亲自赐给

的。因此，这不是旧约的诫命，乃是新约的诫命。至于

新约其他的诫命，那是主耶稣藉着祂的使徒间接赐给

的。 

  我们若说我们照着新约在经历上认识主，就当遵守

新约的诫命。我们若不遵守这些诫命，就表明即使我们

说我们认识主，实际上我们并不认识主。照着约翰在约

壹二4的话，我们若说我们认识他，却不遵守祂的诫命，

便是说谎的，真理也不在我们里面了。 

神的爱在我们里面得了成全 

  约翰在约壹二5告诉我们，在那遵守主话的人里面，

神的爱得了成全。这节里的爱，原文是指那比人的情爱

更卓越、更高尚的爱。（见彼后一7注1与注2。）本书信

只用这辞及其动词说到爱。这里神的爱是指我们对神的

爱，是由祂在我们里面的爱所产生的。神的爱、主的话

和神自己，都彼此相关。我们若遵守主的话，神的爱在

我们里面就得了成全。这全然是神圣生命的事，这生命

就是神自己。神的爱乃是祂内里的素质，主的话以这神

圣的素质供应我们，凭这素质我们爱弟兄。因此，我们

遵守神的话，神圣的爱就藉着我们所凭以生活的神圣生

命得了成全。 

  “得了成全”一辞非常重要。这辞原文意完整，成

就，完成。神的爱在神自己里面本身是完全且完整的。

然而，神的爱在我们里面必须在彰显上得着成全、得着

完成。神差祂的儿子来作我们平息的祭物和生命，在此

神的爱就向我们显明了。（约壹四9～10。）然而，我们

若没有用向我们显明的这爱彼此相爱，就是说，我们若

没有用神爱我们的爱彼此相爱以彰显这爱，这爱就没有

完全且完整的彰显出来。我们在生活中习惯的用神的爱

彼此相爱以彰显这爱，这爱就在彰显上得了成全、得了

完成。我们在神的爱里彼此相爱的生活，乃是这爱在我

们里面在彰显上的成全与完成。这样，别人就能在我们

那在神爱里的生活中，看见神在祂爱的素质里彰显出

来。 

  约翰在约壹二5的未了说，“在此我们就知道我们是

在祂里面。”代名词“祂”是指主耶稣基督。“在祂里

面”一辞是有力的说法，强调我们与主是一。我们既与

那是神的主是一，神爱的素质就成为我们的。这是由主



生命的话供应给我们的，叫我们凭爱行事，得享神圣生

命的交通，并且住在光中。（约壹二10。） 

  我们读约壹二5的时候，也许不明白这里神的爱是指

神爱我们的爱，还是指我们用以爱神的爱。中文译本是

说到我们对神的爱，或我们用以爱神的爱。但英文译本

的用辞似乎指明，约翰所指的是神的爱。 

  我们若看原文，也顾到上下文，就会领会约壹二5是

指我们对神的爱。但这爱是由我们所享受之神的爱产生

的。首先是我们享受神的爱；因此，神的爱是我们的享

受。然后我们所享受之神的爱在我们里面产生了一种

爱，我们就用这爱来爱神。这就是神的爱成了我们的享

受，在我们里面产生对神的爱。一方面，这是我们用来

爱神的爱；另一方面，这爱是由我们所享受之神的爱产

生的。 

  实际上，我们很难说约翰在约壹二5所指的是谁的

爱。我们已经看见，这爱是我们所享受之神的爱，也看

见这爱是在我们里面产生，使我们用以爱神的爱。爱从

神来到我们这里，成了我们的经历和享受，结果这爱在

我们里面产生出向着神的爱。因此，这爱从神而来，经

过我们，又回到神那里。这是何等奇妙、经历的爱！ 

    (摘自 約翰壹書生命讀經 第15篇） 

================================================= 

祷告负担 

• 2025 年目标，受浸 25 人，祷告聚会参加人数 35。 

• 藉着牧养成全青职圣徒。 

• 弟兄姊妹活在愛裏，相調在身体生活中。 

• 建立个人和团体的祷告生活。 

• 追求真理, 並生命長大，活在國度的实際裡。 

• 擴展國度，傳揚校園及社區的福音。 

• 加强青职排，建立容器，盛装下一代。 

• 为北加州劳工节特会的呼召和负担祷告。 

祷言背讲， 生养教建， 小排生活。 

 

报告事项 

• 約翰一书生命读经 15, 16 篇 

• 晨兴圣言: 新妇的预备 第 6 周 

• 10/7(周二) 7:45pm， 祷告聚会， Campbell 会所。 

• 线上小排课程 陈实弟兄, 10/11。  

• 10/24-26 (Fri-Sun) 2025 北加州秋季青少年特会

在 FSCC 舉行. 請於 10/12 之前報名；每人$70 

• 10/31-11/2 (Fri-Sun) 2025 北加州秋季大專特会

將在 Mission Springs Camps and Conference 

Center.舉行; 請於 10/05 之前報名；每人$270 

• 自 9 月 7 日起，每主日晚上 8:00至 9:00（每周一

次，每次进入一篇)在 Zoom 上共同复习华语成全训

练的纲目与信息。Zoom 聚会信息 ID：852 623 3580 

密码：333 

• 10/31-12/12 第六期团体共同追求课程。 FSCC 

每周五 9:30am-12:00pm (11/28, 暂停) 

报名费$40. 付给 Campbell 召会. 注明 FSCC CPC  

报名链接： 

https://docs.google.com/forms/d/1na8oTaeY1d3C

YBzi8fG0Dhrao8mcr68oiij9X5l6tCE/viewform?pli=

1&pli=1&edit_requested=true 

 

• 经典著作 租以拥有方案： 正常基督徒生活（简

体）作者倪柝聲，兩周一期；一周$1。 

• 召会网上奉献账户 

Paypal/Zelle: churchincampbell@gmail.com 

Venmo @Churchin-Campbell 

• 召会書報服事(Paypal/Zelle): 

churchincampbellbooks@gmail.com 

https://www.lsmchinese.org/lifestudy/1joh-idx.html
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