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在祂並在我們都是真的 

約翰在約壹二章八節說，弟兄相愛的舊誡命在信徒的基

督徒行事為人上是新的，這事實在主並在我們都是真

的。這在主是真的，因祂賜下了這誡命，並使這誡命更

新且復甦。這在我們也是真的，因我們不僅領受了這條

舊誡命，也得著這誡命嶄新且新鮮的光照。在這光照之

下，我們感覺到這話對我們是新的，且使我們復甦。這

話甚至使我們成為新的。因此，這在我們是真的，因為

黑暗漸漸消逝，真光已經照耀。 

這真光是甚麼？就是照耀在我們身上主話裏的光。這照

耀好比新的一天露出曙光。 

光與黑暗 

約翰在二章九節接著說，『那說自己在光中，卻恨他弟

兄的，到如今還是在黑暗裏。』光是神素質的彰顯，也

是真理的源頭。神聖的愛與這神聖的光有關；相對的是

屬撒但的恨，與屬撒但的黑暗有關。恨主裏的弟兄乃是

在黑暗裏的表記。（約壹二11。）照樣，愛弟兄乃是住

在光中的表記。(約壹二10。） 

約翰在這封書信的第一章，論到神聖交通的第一條件，

說到光與黑暗。他在二章說到第二條件時，也題到光與

黑暗。恨是我們在黑暗裏的表記，愛是我們在光中的表

記。 

約翰在十節接著說，『那愛他弟兄的，就住在光中，在

他並沒有絆跌的緣由。』住在光中有賴於住在主裏面，

（約壹二6，）由此產生對弟兄的愛。絆跌來自眼瞎，眼

瞎來自黑暗。 

神聖交通的兩個條件都在於神聖的光。我們若不在神聖

的光中，自然就斷絕了神聖生命的交通。我們若沒有

光，自然就在黑暗裏。每當光消逝，就有了黑暗。照

樣，只要我們住在神聖的光中，黑暗就消逝了。 

沒有神聖的光，是我們不在神聖的交通裏有力的表記。

在一章關於神聖交通的第一條件，我們是在光中還是在

黑暗裏，決定於我們有否對付罪。我們若犯罪，就是在

黑暗裏。但我們若認罪，對付罪，經歷神的赦免和洗

淨，我們就要在光中。在二章關於神聖交通的第二條

件，我們是在黑暗裏還是在光中，決定於我們是否愛弟

兄。我們若恨弟兄，就是在黑暗裏。但我們若愛弟兄，

就是在光中。當我們在光中，我們就是在神聖的交通

裏。但是當我們在黑暗裏，我們就與這交通無分無關。 

約翰在約壹二章十一節說，『但那恨他弟兄的，是在黑

暗裏，且在黑暗裏行，也不知道往那裏去，因為黑暗弄

瞎了他的眼睛。』在約翰十二章三十五、四十節，黑暗

是眼瞎的結果；在這裏，黑暗是眼瞎的緣由。黑暗帶進

眼瞎，眼瞎是絆跌的緣由。基督徒怎麼可能絆跌？基督

徒可能因著來自黑暗的眼瞎而絆跌。黑暗是我們交通受

打岔的結果。當我們在神聖生命裏的交通中斷時，我們

立刻在黑暗裏。這黑暗引致眼瞎，這時我們就容易絆

跌。 

履行兩個條件以維持神聖的交通 

在約壹一章五節至二章十一節有神聖交通的條件。第一

個條件是承認我們的罪，第二個條件是愛神並愛弟兄。

要承認我們的罪，就需要領悟我們還有罪住在肉體裏，

並且總有可能犯罪。每當我們犯罪時，就需要認我們的

罪。我們認罪是基於神的供備：耶穌的血、我們信實且

公義之神的信實與公義、辯護者、以及基督作我們平息

的祭物。藉著這些供備，我們可以享受交通的恢復，這

交通的恢復完全基於平息。實際上，平息本身就是得著

恢復的交通。我們以平息為根基，就可以與神交談，神

也與我們交談。於是我們就有雙向的交通，作我們與神

之間彼此的享受。這是維持神聖交通的第一個條件。 

我們已經強調，第二個條件是愛神並愛弟兄。我們要履

行這條件，就需要不斷的在經歷上認識神。偶爾認識神

是不彀的，認識神不是一勞永逸的。我們需要不斷的活

在神聖的生命裏，好在經歷上認識神。我們日常的生活

該是不斷認識神的生活，因為我們的生活該是活出神的

生活。只要我們活出神，我們就會不斷的認識祂。 

我能從經歷中作見證，每當我說話，我就有機會認識

神。我釋放信息，就是盼望在神裏面並同著神說話。但

是有時候，一句話就要從我口裏出來，那時我覺察到需

要把那句話吞回去，因為神，就是我在祂裏面並同著祂

說話的神，規律我所說的。我不要在我自己裏面說話，

乃要在神裏面說話。我無法告訴你，我在說話的事上，

逐漸對神有了多少的認識。每當我說話，我就認識神。

說話總是一個黃金機會，讓我來經歷祂。 



我們若要經歷並享受神聖的愛，並讓這愛成為我們藉以

愛神並愛人的愛，就需要在經歷上認識神。這是使神的

愛成為我們的愛的基本要求。 

我們若不斷的在經歷上認識神，自然就會遵守主的誡

命。我們認識神，就遵守主的誡命。遵守主的誡命，意

思就是接受祂的話。我們已經指出，主的話不僅是誡命

或訓諭，主的話對我們也是生命的供應。主的話總是在

我們的靈裏供應生命，這可由我們的經歷得著證實。每

當我們接受主的話，並且付諸實行，我們裏面立刻得著

生命的供應。 

主的話和摩西的律法不同。摩西的律法是訓諭，有命令

和要求，卻沒有供應。然而，凡主在新約裏所吩咐我們

的，都是供應的話。主生命的供應托住祂的誡命。主的

誡命不僅是訓諭，要求我們作事；主的誡命也是話，總

是供應所要求的。主的話甚至將是生命、是那靈的主自

己供應我們。因此，我們可以經歷祂並享受祂。我們若

認識祂，就遵守祂的話。藉著遵守祂的話，我們就享受

祂的供應。 

當我們遵守主的話，並接受祂的供應，神的愛在我們裏

面就得著成全。這就是說，當我們接受主話的供應，神

的愛就成了我們的享受，這享受產生對神和弟兄的愛。 

我們若要履行神聖交通的第二個條件─愛神並愛弟兄的要

求，就必須認識神。我們若認識祂，就必遵守祂的話。

我們若遵守祂的話，就必接受祂生命的供應。然後，神

的愛在我們裏面就要得著成全。我們對神愛的經歷與享

受要產生對神和弟兄的愛，這就履行了維持神聖交通的

第二個要求。 

神聖交通的兩個條件在消極方面與罪有關，在積極方面

與愛有關。在消極方面，我們需要對付罪；在積極方

面，我們需要操練自己愛神並愛弟兄。因此，罪必須受

對付，愛必須得成全。我們若對付罪，並操練自己愛神

並愛弟兄，我們就履行了保守自己在神聖生命交通裏的

條件。 

    (摘自 約翰壹書生命讀經 第17篇） 

================================================= 

祷告负担 

 2025 年目标，受浸 25人，祷告聚会参加人数 35。 

 福音的传扬。 

 恢复，建立各项服侍，儿童，青少年，招待。 

 弟兄姊妹活在愛裏，相調在身体生活中。 

 建立个人和团体的祷告生活。 

 追求真理, 並生命長大，活在國度的实際裡。 

 擴展國度，傳揚校園及社區的福音。 

 加强青职排，建立容器，盛装下一代。 

 为北加州劳工节特会的呼召和负担祷告。 

祷言背讲， 生养教建， 小排生活。 

 

报告事项 

 約翰一书生命读经 17, 18 篇 

 晨兴圣言: 2025 夏季训练 第 1周 

 10/14(周二) 7:45pm，祷告聚会， Campbell 会所。 

 10/24-26 (Fri-Sun) 2025 北加州秋季青少年特会

在 FSCC 舉行. 請於 10/12 之前報名；每人$70 

 10/31 相调聚会，在会所， 6 点爱筵。 

 10/31-11/2 (Fri-Sun) 2025 北加州秋季大專特会

將在 Mission Springs Camps and Conference 

Center.舉行; 請於 10/05 之前報名；每人$270 

 冬季训练 12/22-27,Anaheim. 报名截止 11/1, 

$205/Seat, $125(Video).  

 自 9月 7日起，每主日晚上 8:00 至 9:00（每周一

次，每次进入一篇)在 Zoom 上共同复习华语成全训

练的纲目与信息。Zoom 聚会信息 ID：852 623 3580 

密码：333 

 10/31-12/12 第六期团体共同追求课程。 FSCC 

每周五 9:30am-12:00pm (11/28, 暂停) 

报名费$40. 付给 Campbell 召会. 注明 FSCC CPC  

报名链接： 

https://docs.google.com/forms/d/1na8oTaeY1d3C

YBzi8fG0Dhrao8mcr68oiij9X5l6tCE/viewform?pli=

1&pli=1&edit_requested=true 

 

 经典著作 租以拥有方案： 正常基督徒生活（简

体）作者倪柝聲，兩周一期；一周$1。 

 召会网上奉献账户 

Paypal/Zelle: churchincampbell@gmail.com 

Venmo @Churchin-Campbell 

 召会書報服事(Paypal/Zelle): 

churchincampbellbooks@gmail.com 
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